Selbsteinschätzung
Name:								
Vorname:							
Geburtsdatum:						
Abgebende Schule:						
Dieser Fragebogen soll dir helfen, dir deiner persönlichen Möglichkeiten, Fähigkeiten und Schwierigkeiten bewusst zu werden. Die Lehrerinnen und Lehrer, die dich durch deine Schulzeit begleiten, werden dich so besser kennen lernen. Sie können dich gezielt unterstützen und fördern.
Bitte beantworte die folgenden Fragen sorgfältig und ausführlich. In einem ersten Schritt kreuze deine persönliche Einschätzung an, dann beantworte bitte die Fragen. Diese Auskunft ist für uns besonders wichtig, um dir eine wirkungsvolle Hilfestellung geben zu können.Hier bitte nichts ausfüllen!
Einschätzungen/Kommentare deiner Ansprechperson

	Gibt es Fächer, für die du dich besonders interessierst?
	[  ] Ja       [  ] Nein

	Welche Fächer sind das?

	

	

	

	

	Gibt es Fächer, in denen du besonders große Schwierigkeiten hast?
	[  ] Ja       [  ] Nein

	Welche Fächer sind das?

	

	

	

	

	Wie viel Zeit arbeitest du zu Hause im Durchschnitt täglich für die Schule?
	bis ½ h
	½ h – 1 h
	1 h – 1,5 h
	1,5 h – 2 h

	Hast du anderweitige Verpflichtungen?

	

	

	[bookmark: _GoBack]

	Lässt du dich leicht von deiner Arbeit ablenken?
	[  ] Ja [  ] NeinHier bitte nichts ausfüllen!
Einschätzungen/Kommentare deiner Ansprechperson


	Wodurch wirst du abgelenkt?

	In der Schule:

	Zuhause:

	

	

	Fällt es dir leicht, dich vor der Klasse zu äußern?
	[  ] Ja [  ] Nein

	Was hilft dir? 

	

	

	Was hindert dich?

	

	

	

	Hast Du Angst vor und bei Klassen-arbeiten?
	[  ] Ja [  ] Nein

	Woran liegt das?

	

	

	Was machst du dagegen?

	

	

	

	Worin bestehen deine persönlichen Stärken?

	

	

	

	

	

	

	Was hält dich vom Lernen ab?

	

	

	

	Wie kommst du in der Klasse zurecht?
			mit Schülern:

			mit Lehrerinnen/			Lehrern:
	
[  ] Gut
[  ] Schlecht
[  ] Gut
[  ] Schlecht


	Welche Unterstützung benötigst du, um in der Schule Erfolg zu haben?

	

	

	
Die Beantwortung der letzten Fragen ist dir freigestellt. Sie können dazu dienen, dich nicht nur in deiner Rolle als Schülerin oder Schüler, sondern als Persönlichkeit wahrzunehmen.

	Machst du regelmäßig Sport?
Welche Sportart betreibst du?
Bist du in einem Verein?

	

	

	

	

	Machst du mit anderen zusammen Musik?
Spielst du selbst ein Musikinstrument?

	

	

	

	

	Hast du andere Hobbys? 
Wenn ja: Welche?

	

	

	



Ganz zum Schluss sollst du die Leistungen einschätzen, die du in diesem Schuljahr voraussichtlich erreichen wirst. Hierzu haben wir für alle Fächer drei Spalten vorgesehen.Hier bitte nichts ausfüllen!
Einschätzungen/Kommentare deiner Ansprechperson

Bitte mache in die Spalte „+“ein Kreuz, wenn du der Meinung bist, dass du in diesem Fach überdurchschnittliche Leistungen erbringen kannst.
Bitte mache in die Spalte „0“ ein Kreuz, wenn du der Meinung bist, dass du in diesem Fach keine größeren Schwierigkeiten haben wirst.
Bitte mache in die Spalte „-“ ein Kreuz, wenn du der Meinung bist, dass du in diesem Fach schlechte Leistungen zeigen wirst.

	Fach
	+
	0
	-

	Deutsch/Berufsbezogene Kommunikation
	
	
	

	Mathematik/Berufsbezogenes Rechnen
	
	
	

	Englisch
	
	
	

	Sozialkunde und Wirtschaftslehre
	
	
	

	Religion oder Ethik
	
	
	

	Gesundheitserziehung/Sport
	
	
	

	Berufliches Lernen und Arbeiten
	
	
	

	Arbeiten mit digitalen Medien/Standardsoftware
	
	
	



Vielen Dank für deine Mitarbeit!


1

image1.gif




